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Tema 3 Figuras Planas 
2. Polígonos 
Un polígono es una línea poligonal cerrada, por ejemplo: 
 
 
 
 
 
 
 

 

Los elementos de un polígono son: 
 
Lados: Son los segmentos que limitan el polígono. 
Vértices: Son los puntos donde concurren los lados. 
Ángulos: Son las regiones del plano que forman los lados al concurrir. 
Diagonales: Son los segmentos que unen dos vértices no consecutivos. 
Perímetro: Es la suma de las longitudes de los lados. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Los polígonos se pueden construir a partir de tres lados, sin límite de ellos. 
Pueden clasificarse de formas muy diversas: 
 

 
 

2.2. Estudio de los triángulos 
 
El triángulo es el polígono más simple, tiene tres lados y tres ángulos 
Clasificación 

 

Lado 

Vértice Ángulo 

Diagonal 
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2.2.1. Propiedades y relaciones en los triángulos 
1º. La suma de los tres ángulos de cualquier triángulo es 180º 
 Demostración 
 
2º Puntos notables en los triángulos. 

- Circuncentro: El punto donde se cortan las tres mediatrices de un 
triángulo. Este punto: 

• Equidista de los vértices del triángulo. 
• Es el centro de una circunferencia que pasa por los tres vértices 
llamada circunferencia circunscrita. Tal y como vemos en la 
figura siguiente: 

 
- Incentro: El punto donde se cortan las tres bisectrices de un triángulo. 
Este punto: 
• Equidista de los lados del triángulo. 
• Es el centro de una circunferencia tangente a los tres lados llamada 
circunferencia inscrita. Tal y como muestra la figura: 

 
-Baricentro o centro de gravedad: El punto donde se cortan las tres 

medianas. 
Medianas: las medianas1 de un triángulo son, cada una de las tres semirectas 

que unen cada vértice con el punto medio de su lado opuesto 

 
 
 
 
 
 

http://www.youtube.com/watch?v=pzUUgvTl2qc
http://es.wikipedia.org/wiki/Media_(geometr%C3%ADa)#cite_note-0
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- Ortocentro: El punto donde se cortan las tres alturas de un triángulo. 

 
3º Teorema de Pitágoras 
En cualquier triángulo rectángulo, la suma de los cuadrados de los 149Hcatetos es 
igual al cuadrado de la 150Hhipotenusa. 

a2 + b2 = c2 

 

2.3. Estudio de los cuadriláteros 
 
Un cuadrilátero es un polígono que tiene cuatro lados y cuatro ángulos. 

 
 

2.3.1. Propiedades y relaciones en los cuadriláteros 
1º La suma de los ángulos interiores de un cuadrilátero es igual a 360º. Tal y 
como se muestra en la figura siguiente: 
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2.4. Polígonos regulares 
2.4.1. Construcción de polígonos regulares 
PENTÁGONO 

 
HEXÁGONO 

 
HEPTÁGONO 

 
OCTÓGONO 
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