
 

 

 

Recuerdos 

de mi  

vida 

 
Nombre: …………………………………………………………………………………………………………. 

Módulo I 

Refuerzo y Adquisición de Competencias Básicas I 



 

 

Recuerdos de mi vida 

Realizado por ……………………………………………………………………………………………………. 

 en el año …………………………………… en el curso de Refuerzo y 
Adquisición de Competencias básicas, siendo mi 
profesor ……………………………………………………………………………………………………………. 

Dirección: 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Teléfono: 

…………………………………………………………. 



 

 

Mis primeros recuerdos 

Fecha de nacimiento:  

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Hora de nacimiento: 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Lugar de nacimiento: 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Nombre del padre 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Nombre de la madre: 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Nombre de mis hermanos: 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 



 

Mis hijos 

Mis nietos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

………………………………
………………………………

… 

………………………………
………………………………

… 

………………………………
………………………………

… 

………………………………
………………………………

… 

………………………………
………………………………

… 

………………………………
………………………………

… 

………………………………
………………………………

… 

Yo 

Mi padre Mi madre 

Mi abuelo Mi abuela Mi abuelo Mi abuela 

………………………………
………………………………

… 

…………………………….. …………………………….. …………………………….. 

…………………………….. 
…………………………….. 

……………………………
……………………………
…………….. 

……………………………
…………………………... 

………………………………………………………………………
…………………………………………………………………… 

Mis hermanos 

…………………………….. 

……………………………
…………………………... 

Mi marido 

………………………
………………………
………………… 

………………………
………………………
………………… 

………………………
………………………
………………… 

………………………
………………………
………………… 

………………………
………………………
………………… 

………………………
………………………
………………… 

………………………
………………………
………………… 

………………………
………………………
………………… 

Mi bisabuelo Mi bisabuela Mi bisabuelo Mi bisabuela Mi bisabuelo Mi bisabuela Mi bisabuelo Mi bisabuela 



 

………………………………
………………………………

… 

Yo 

………………………………
………………………………

… 

………………………………
………………………………

… 

Mi padre Mi madre 

………………………………
………………………………

… 

………………………………
………………………………

… 

………………………………
………………………………

… 

………………………………
………………………………

… 

Mi abuelo Mi abuela Mi abuelo Mi abuela 

………………………
………………………
………………… 

………………………
………………………
………………… 

………………………
………………………
………………… 

………………………
………………………
………………… 

………………………
………………………
………………… 

………………………
………………………
………………… 

………………………
………………………
………………… 

………………………
………………………
………………… 

Mi bisabuelo Mi bisabuela Mi bisabuelo Mi bisabuela Mi bisabuelo Mi bisabuela Mi bisabuelo Mi bisabuela 

………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………. 

Mis hermanos 



 

El día de mi bautizo 

Fecha: ……………………………………………………………………………………………………………………. 

Padrino: …………………………………………………………………………………………………………….. 

Madrina: ………………………………………………………………………………………………………….. 

Iglesia: ………………………………………………………………………………………………………………… 



 

El día de mi primera comunión: 

Día: ……………………………………………………………………………………………………………….. 

Iglesia: …………………………………………………………………………………………………………. 

Municipio: ……………………………………………………………………………………………….. 

Recuerdos:  ……………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Celebración: ………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Vestido: ………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Invitados: ………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Mi marido 

…………………………….. 

…………………………….. 



 

Mis primeros amigos: 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Mis primeros juguetes 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

El colegio 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 



 

Fotos  



 

Mi adolescencia y juventud 

Noviazgo: …………………………………………………………………………………………………………………………  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
  

Mis amigas: …………………………………………………………………………………………………………………………  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Mis vecinos: …………………………………………………………………………………………………………………………  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Foto



 

Mi madurez 

Mi boda: 

 Me case con: …………………………………………………………………………………………………………… 

 Fecha: ……………………………………………………………………………………………………………………………. 

 Padrino: ……………………………………………………………………………………………………………………… 

 Madrina: ……………………………………………………………………………………………………………………… 

 Iglesia: …………………………………………………………………………………………………………………………… 

 Viaje de bodas: ……………………………………………………………………………………………………. 

 …………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 …………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 



 

Mis hijos: 

 Nombre 1º: ………………………………………………………………………………………………………………… 

 Fecha nacimiento: …………………………………………………………………………………………. 

 Nombre 2º: ………………………………………………………………………………………………………………… 

 Fecha nacimiento: …………………………………………………………………………………………. 

Nombre 3º: ………………………………………………………………………………………………………………… 

 Fecha nacimiento: …………………………………………………………………………………………. 

Nombre 4º: ………………………………………………………………………………………………………………… 

 Fecha nacimiento: …………………………………………………………………………………………. 

 Nombre 5º: ………………………………………………………………………………………………………………… 

 Fecha nacimiento: …………………………………………………………………………………………. 

Fotos 



 

Mis mascotas: 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Mi primer coche o moto:  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Mis viajes 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Fotos 



 

Ahora soy… 

Actualmente vivo en ……………............................................................................ 

En la calle ……………………………………………………………………………………………………………………………… 

Vivo con ………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Me gusta  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Mis vecinos son  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Durante la semana hago 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 



 

Mis aficiones 

Mis programas de televisión favoritas 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Mis comidas favoritas 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Me gusta entretenerme con 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Mi música preferida es 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 



 

Fotos 


